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Interdisziplindre Rheinfelder Fortbildungsreihe 2025

Rheinfelden, 11. November 2025 - Unter dem Titel «<Wie wiirden Sie entscheiden?» lud die Reha Rheinfelden Arztin-
nen und Arzte aus Praxen und Kliniken der Nordwestschweiz und der angrenzenden Region zur diesjihrigen inter-
disziplindren Fortbildung ein. Die Veranstaltung fand im Rahmen der etablierten Reihe «Voneinander lernen: Haus-
drzte & Fachidrzte im Dialog» statt und legte dieses Jahr besonderen Wert auf interaktive Elemente und praxisnahe
Diskussionen.

Das Programm startete mit einem Vortrag zu Lumbalgien, bei dem Dr. med. W. Schwab und Dr. med. M. Eichler kon-
servative und operative Therapieansitze anhand kritischer Fille gegentberstellten. Anschliessend beleuchtete PD Dr.

med. Katrin Parmar den Nutzen der neurophysiologischen Diagnostik bei Dorsalgien. In einer interaktiven Therapie-

einheit stellte Frau K. Tschumi physiotherapeutische Behandlungsansatze vor.

Nach einer kurzen Pause sprach PD Dr. med. J. Lorscheider tiber hdufige «Pitfalls in der Praxis» in der Neurologie,
wahrend Dr. med. H. Lindemann (USB) mit einem «Derma-Quiz» dermatologische Herausforderungen anschaulich
vermittelte.

Neu in diesem Jahr war der interaktive Charakter der Veranstaltung. Uber ein TED-System konnten die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer live an Quizfragen zu den Vortragen mitwirken. Zum Abschluss wurden die besten Ergebnisse
pramiert. Die Gewinnerinnen des diesjahrigen Quiz durften sich tber folgende Preise freuen:

1. Rang: Susanne Golaz (Matterhorn-Rundflug)
2. Rang: Pamela Joppich (Sole uno Wellness-Menti (inkl. Massage))
3. Rang: Larissa Nussbaumer (Essensgutschein fiir zwei Personen im Park-Hotel am Rhein)

Diese Neuerung forderte nicht nur die aktive Beteiligung, sondern auch den kollegialen Austausch zwischen Haus-
und Facharztinnen, Haus- und Facharzten.

Die gebuhrenfreie Fortbildung wurde durch die Unterstlitzung der pharmazeutischen Industrie erméglicht und mit
Credits der Fachgesellschaften SGAIM, SNG, SGR und SGPMR anerkannt.
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Reha Rheinfelden — Bedeutende Institution

Als fiihrendes Rehabilitationszentrum fiir Neurologie, Orthopadie und Geriatrie sowie fiir internistisch-onkologische
und psychosomatische Rehabilitation sieht die Reha Rheinfelden ihre Hauptaufgabe darin, Patientinnen und Patienten
mit Hilfe modernster Therapien auf ihren Weg in Alltag, Familie, Gesellschaft und Beruf zuriickzufiihren. Die Klinik
deckt mit einer erstklassigen Infrastruktur die gesamte Rehabilitationskette ab, mit einer Rehabilitativen Intensivstation,
einer Station fiir Schwerbetroffene, den Bettenstationen, einem Neurologischen Tageszentrum sowie dem Ambulanten
Zentrum CURATIVA. Spezialarztliche Sprechstunden, eine Memory Clinic, ein Kindertherapiezentrum, das Europdi-
sche Zentrum fir Sklerodermie sowie ein Kurszentrum und eine eigene wissenschaftliche Abteilung ergdanzen das
umfassende Angebot.

Als fester Bestandteil ist die Klinik Salina fiir Pravention, Behandlung und Rehabilitation des Stiitz- und Bewegungsap-
parates integriert. Neben einem umfassenden ambulanten Angebot verfiigt die Klinik tiber ein spezialisiertes stationa-
res Rehabilitationsangebot, das Patientinnen und Patienten mit orthopadischen oder muskuloskelettalen Erkrankungen
und Verletzungen gezielt auf die Riickkehr in Alltag und Beruf vorbereitet. Das Leistungsspektrum wird ergdnzt durch
ein interdisziplindr arbeitendes Schmerz- und Riickenzentrum, medizinische Angebote an weiteren Standorten im
Fricktal sowie eine hausinterne Spitex-Organisation, die sowohl Kurgéste wie auch Residenzbewohnende im
Park-Hotel am Rhein beim Genesungsprozess und bei Mobilitdtseinschrankungen unterstiitzt.

Das Park-Hotel am Rhein, das unter anderem die Klinik Salina beherbergt, versteht sich als Kur-, Medical Wellness-
und Ferienhotel. Es bietet 33 Hotelzimmer mit Blick auf den Rhein oder den Park sowie 23 Seniorenresidenzen. Die
Gastronomie umfasst drei a la carte-Restaurants — das Bellerive, die Rheinterrasse und das Park-Café. Fiir Seminare,
Tagungen sowie Firmen- oder Familienfeiern stehen passende Radumlichkeiten und ein umfassender Service zur
Verfligung.

Als attraktive Arbeitgeberin mit rund 1000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bietet die Reha Rheinfelden vielfdltige
berufliche Entwicklungsmoglichkeiten fiir Fachpersonen aus unterschiedlichsten Gesundheitsberufen.

Die Reha Rheinfelden ist eine privatrechtliche Stiftung auf gemeinniitziger Basis mit 6ffentlichen Leistungsauftragen.
Sie pflegt langjdhrige Kooperationen mit Spitélern, Organisationen und Institutionen aus dem Sozial- und Gesundheits-
wesen. Sie ist Mitglied von SW!SS REHA und Swiss Leading Hospitals. Die Reha Rheinfelden wurde mehrfach nach
dem EFQM-Modell mit dem Status «herausragende Organisation» mit 4 Sternen ausgezeichnet.
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