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Dipl.
Pflegefachfrau HF
Pflegefachmann HF



«Die Patientinnen und Patienten behandle ich 
immer mit dem nötigen Feingefühl und habe 

ihnen gegenüber ein offenes Ohr.»

Pascal Sacher
Spital Rheinfelden, Gesundheitszentrum Fricktal



Dipl.
Pflegefachfrau HF

Pflegefachmann HF

Aufgaben

Pflegefachpersonen HF klären den Pflege
bedarf der Patientinnen und Patienten ab. 
 
In ihrem Berufsalltag klären Pflegefachpersonen HF den Pflegebedarf ihrer 

Patientinnen und Patienten ab und führen medizinaltechnische Verrichtungen 

durch. Das heisst, sie nehmen Blutentnahmen, Injektionen und Verbands-

wechsel vor. Neben der Körperpflege von Patientinnen und Patienten sind 

sie im Beruf mit Notfallsituationen, Leben, Sterben und Tod konfrontiert und 

lernen den Umgang mit Krisensituationen. Die Schulung und Beratung der 

Patientinnen und Patienten gehört ebenfalls zu ihren Aufgaben. So gibt es 

zum Beispiel eine Stillberatung auf dem Wochenbett. Zudem dokumentieren 

sie den Pflegeprozess, planen Austritte und setzen diese um. Im Berufsalltag 

arbeiten Pflegefachpersonen HF eng mit anderen Berufsgruppen zusammen 

und haben regelmässige Absprachen mit anderen Fachpersonen wie bei-

spielsweise Ärztinnen und Ärzten, mit der Physiotherapie, der Sozialarbeit, 

der Küche oder der Verwaltung.



Ausbildung 

• 2 Jahre mit berufsspezifischer Vorbildung
• 3 Jahre ohne berufsspezifische Vorbil-    
   dung
• �Theoretische Ausbildung  

Höhere Fachschule Gesundheit und Sozi-
ales (HFGS), Aarau, www.hfgs.ch 
Die Ausbildung erfolgt zu 50 Prozent 
an der Schule und zu 50 Prozent in der 
beruflichen Praxis

• �LTT/POL 
OdA GS Aargau, Brugg, www.oda-gsag.ch 
16 LTT-Tage pro Semester

Arbeitsorte

• �Spitäler
• �Alters- und Pflegeheime
• �Spitexorganisationen
• Rehabilitationskliniken
• Psychiatrische Kliniken

Fähigkeiten und Eigenschaften

• �Kommunikations- und Teamfähigkeit
• �Einfühlungsvermögen
• �Physische und psychische Belastbarkeit
• �Selbstständigkeit und Zuverlässigkeit
• �Verantwortungsbewusstsein

Voraussetzungen

• Zulassung für 3-jährige Ausbildung
• �Abgeschlossene Sekundarstufe II
• �Bestandene Eignungsabklärung
• Zulassung für 2-jährige Ausbildung
• �Eidg. Fähigkeitszeugnis Fachfrau/Fach-

mann Gesundheit

Sonnen- und Schattenseiten

+ Kontakt zu unterschiedlichsten Menschen
+ Beitrag zur Genesung und Lebensqualität
+ Arbeitsplatzsicherheit
– Hohe körperliche und emotionale Belas- 
   tung
– Schicht- und Wochenendarbeit

OdA GS Aargau

Badenerstrasse 9
5200 Brugg
Telefon 056 460 71 20
info@oda-gsag.ch

Perspektiven

• �Nachdiplomstudium (zum Beispiel in 
Intensivpflege)

• �Höhere Fachschule in ähnlichem Bereich
• Fachspezifische Weiterbildung (zum Bei- 
   spiel Stillberatung)
• Managementausbildung mit Aussicht auf 
   leitende Funktion


