
«Mach mit»
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Kindertherapiezentrum Salinenstrasse 98, CH-4310 Rheinfelden
Tel. +41 (0)61 836 53 00, curativa@reha-rhf.ch 
www.reha-rheinfelden.ch/kinder

THERAPEUTISCH GEFÜHRTES 
KINDERTURNEN

Kinder haben ein grosses Bedürfnis, sich zu bewegen. Sie wollen ren-
nen, springen, klettern, rutschen und damit ihren Körper sowie ihr Be-
wegungsvermögen erkunden. 

Für Kinder mit speziellen Bedürfnissen bietet das Kindertherapiezen-
trum der Reha Rheinfelden aus diesem Grund ein therapeutisch geführ-
tes Kinderturnen an mit dem Ziel, die kindliche Bewegungsfreude und 
Erfahrungslust zu vermitteln, körperliche Geschicktlichkeit zu trainie-
ren , Wahrnehmung und soziale Kompetenz zu schulen und somit auch 
das Selbstbewusstsein zu stärken.

Ort	 Turnhalle Reha Rheinfelden, Salinenstrasse 98, 		
	 4310 Rheinfelden

Zeit	 Mittwochs von 14.15 – 15.15 Uhr; Einstieg nach 
	 Absprache jederzeit möglich

Teilnehmer	 4 bis 8 Kinder

Gebühren	 CHF 25.– pro Lektion, die bei einer vorliegenden 
	 ärztlichen Verordnung von der Krankenkasse oder IV 	
	 übernommen werden

Leitung	 Christiane Müller, Kinderphysiotherpeutin BSc

Zielgruppe	 Kinder ab 4 Jahre mit speziellen Bedürfnissen


