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Prestations reconnues — Traitement et formation

La clinique de rééducation Reha Rheinfelden participe au développement de méthodes thé-
rapeutiques nouvelles et novatrices, et dispose de son propre département scientifique. Elle
est en étroite collaboration avec le milieu universitaire du fait d’'un mandat d’enseignement a
I"Université de Bale. En outre, elle propose des formations et des stages pour une quinzaine de
professions du secteur médical et administratif.

A la clinique Reha Rheinfelden, on concoit le travail dans une optique interdisciplinaire. Cela
suppose un échange permanent entre les différentes spécialités thérapeutiques. La rééducation
est ici envisagée comme un processus actif, ciblé sur le mouvement, la mobilité et I'activité.

«Tout notre savoir. Tout notre savoir-faire.

Pour chaque patient.»
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Clinique * Centre de jour ¢ Centre ambulatoire

Une institution d’importance — De multiples fonctions

La clinique Reha Rheinfelden est une fondation de droit privé a but non lucratif avec des man-
dats de prestation publics. Elle se trouve a une altitude de 274 m dans un parc aux portes de
Rheinfelden — ville nichée dans le paysage rhénan entre le Jura et la Forét-Noire — et est facile-
ment accessible par tous les moyens de transport. Elle dispose d’environ 185 lits en chambre
privée, semi-privée ou commune. Grace a leur standard élevé et a la pointe de I'actualité, les
chambres des patients, I'infrastructure et les installations thérapeutiques répondent a toutes
les exigences.

Chaque année, la clinique Reha Rheinfelden prend en charge environ 2000 patients hospita-
lisés et autant de patients en ambulatoire — en provenance de la région, mais aussi de toute la
Suisse, voire des pays frontaliers. Plus de 450 employés sont la pour veiller a votre bien-étre
a tout point de vue.
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Rééducation neurologique et musculo-squelettique © Centre anti-douleur

Centre thérapeutique pédiatrique * Centre de rééducation pour la sclérodermie © www.reha-rheinfelden.ch

Centre Spine and Brain ¢ Psychosomatique * Consultations spécialisées © info@reha-rhf.ch



Un champ d’action vaste — Des directions claires

Dans cet établissement, sont traités les patients pour toute indication de rééducation neuro-
logique, particulierement apreés un accident vasculaire cérébral (AVC), un traumatisme cra-
nio-cérébral, lors de sclérose en plaques, de maladie de Parkinson, de maladies du systeme
nerveux périphérique et de traumatisme cranio-cervical par accélération («coup du lapin»).

La rééducation musculo-squelettique concerne les patients présentant une atteinte dégénéra-
tive vertébrale et articulaire, une perte de fonction de I’appareil de soutien et locomoteur, a la
suite d’accidents, d’amputations, de rhumatismes extra-articulaires, d’interventions orthopédi-
ques ou de traumatismes sportifs.

La clinique posséde également un centre anti-douleur avec un service d’anesthésie diagnosti-
que et thérapeutique, un centre thérapeutique pédiatrique et un centre de jour neurologique.
Une approche thérapeutique psychosomatique et le centre intégré de rééducation pour la
sclérodermie complétent cette offre.

«Une aide globale. Des exercices patiemment répétés.

Jusqu’a ce que cela aille de soi.»

Un centre de rééducation moderne - Des options pour I'avenir

Avec notre population vieillissante, I’exigence d’une bonne santé prolongée s’est accentuée.
L'augmentation de l'espérance de vie va de pair avec les maladies liées a I'age, telles que
I'ostéoporose, I'arthrose ou les fractures de vieillesse. En outre, les progres de la médecine
d’urgence sont a I'origine de taux de survie élevés en cas de maladies ou d’accidents. Face a
cela, la clinique Reha Rheinfelden assure une rééducation de pointe et d'une qualité remar-
quable, destinée a des patients hospitalisés, semi-hospitalisés et traités en ambulatoire, dans
I’objectif d’une offre de rééducation compleéte, en prévision de I’avenir.

«Des idées nouvelles. Toutes les possibilités.

De toutes nos forces.»

Une expérience de longue date —
De grandes compétences

La création de la clinique remonte a I’établisse-
ment des bains d’Argovie pour les malades
démunis, fondé en 1896. Au cours de sa longue
existence, la clinique Reha Rheinfelden est
devenue un centre de compétences reconnu
pour la rééducation neurologique, musculo-
squelettique et la douleur. Le mérite en revient
principalement a une équipe hautement qua-
lifiée de spécialistes et de thérapeutes, ainsi
qu’a un personnel de soins spécialisé.

Ainsi, la clinique Reha Rheinfelden assume
le réle primordial de soutenir les patients
pour qu’ils parviennent de nouveau a gérer
leur quotidien de fagon aussi autonome que
possible.

«Ensemble. A chaque étape. Pour

un retour a la vie de tous les jours.»






