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Das Neurologische Tageszentrum (NTZ)
e ist eine teilstationdre Einrichtung zur neurologischen Rehabilitation

e bietet Patientinnen und Patienten, die zu Hause wohnen konnen,
die Moglichkeit zur Fortflihrung intensiver Therapien

« vermindert Unsicherheiten und Angste bei der Entlassung aus der Klinik
und hilft bei der Bewiltigung des veranderten Alltags zu Hause
und im Beruf.

Das Angebot des Neurologischen Tageszentrums

Intensive interdisziplindre Therapie in einem Rehabilitationsteam
unter arztlicher Leitung fiir medizinisch stabile Patientinnen und Patienten
mit neurologischen Funktionsstorungen.

Anmeldung

Fiir Patientinnen und Patienten von ausserhalb der Rehaklinik Rheinfelden:
erste Kontaktnahme mit der Leiterin des Neurologischen Tageszentrums
oder mit Dr. Karin Locher.
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Aufnahmekriterien

e Es bestehen behandlungsbedirftige neurologische Funktionsstdrungen
bei einer Erkrankung oder einer unfallbedingten Schadigung des Nervensystems

¢ Die Wohnsituation ist abgeklart bzw. optimiert

¢ Die Selbstversorgung resp. die Mitversorgung in der Familie
bei den Verrichtungen des taglichen Lebens ist gewahrleistet

¢ Die Kosteniibernahme durch die Kranken- oder die Unfallversicherung ist garantiert

¢ Der Transport zwischen Wohnort und Tageszentrum ist sichergestellt

Bei Unklarheiten bietet das Neurologische Tageszentrum Unterstiitzung an.

Leiterin des NTZ e Bea Stocker
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. Therapien

| Physiotherapie

¢ Motorische Funktionsverbesserung im Hinblick auf alltagsrelevante Aktivititen

e Sport und Gymnastik in Gruppen

¢ Medizinische Trainingstherapie

¢ Hippotherapie

* Therapien im Wasser oder freies Schwimmen

| Ergotherapie

* Training von sensomotorischen und kognitiven Funktionen

* Alltagstraining, Kochen, Sozial- und Verkehrstraining

¢ Berufsbezogenes Training und Eingliederungsmassnahmen

¢ Anleitung und Kontrolle bei individueller Férderung >

* Neurologische und Muskuloskelettale Rehabilitation * Schmerzzentrum
° Padiatrisches Therapiezentrum © Rehazentrum fiir Sklerodermie © www.reha-rheinfelden.ch
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Kreative Therapien Logopadie
¢ Musiktherapie e Einzeltherapie
¢ Maltherapie e Aphasikergruppe

¢ Kunsttherapie

¢ Tanztherapie

Neuropsychologie Klinische Psychologie

e Diagnostik e Psychotherapie

e Einzeltherapie e Gesprache mit Angehorigen
¢ Aufmerksamkeitsgruppe e Autogenes Training

¢ Gedichtnistraining

¢ Entspannung und Ausklang

NTZ-Leitung
* Ansprechpartnerin und Koordinationsverantwortliche fiir alle Belange
¢ Pflegerische Massnahmen

* Medizinische Kontrolle sowie fachlich fundierte und menschliche Begleitung
von Patienten und ihren Angehérigen durch unser gesamtes Team
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Neurologisches Tageszentrum NTZ
Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag 9.00 — 17.00 Uhr
Freitag 9.00 - 16.00 Uhr

Das Zentrum kann zwischen 1 und 5 Tagen pro Woche besucht werden.
Frequenz und Dauer des Aufenthaltes nach &rztlicher Verordnung.

Kosten

Die Behandlung wird tiber die tblichen Kostentrager abgerechnet.
Fiir die Verpflegung im NTZ (Mittagessen, Kaffee, Mineralwasser, Friichte)
werden pro Tag CHF 10.— verrechnet.

Transport zum Neurologischen Tageszentrum

Wenn méglich selbstandig mit 6ffentlichem Verkehr oder mit Behindertenfahrdienst.

Personelles

Arztliche Leitung  Prof. Dr. Thierry Ettlin
Facharzt FMH fiir Neurologie
und Physikalische Medizin und Rehabilitation

Dr. Karin Locher e Facharztin FMH fir Innere Medizin

Dr. Marina Sokcevic ® Fachérztin FMH Physikalische Medizin
und Rehabilitation

Leiterin NTZ Bea Stocker e Ergotherapeutin

Stellvertreterin Lena Lichtenstern e Ergotherapeutin
Karin Michel ® Ergotherapeutin

sowie ein Team, bestehend aus Pflegefachfrauen und Therapeutinnen und Therapeuten aller
Fachbereiche.



